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िवदेशी बाप क� िवदेशी ब�� से मुलाकात

अिवनाशी खशुी व अती���य सुख देने वाले, माया �ूफ बनाने वाले बाप-दादा िवदेशी ब�� के �!त बोले :-

आज िवदेशी बाप इस साकार दिुनया के िवदेशी ब�� से िमलने आये ह(। ह( दोन� ही िवदेशी। आज िवशेष िवदेशी ब�� से िमलने *य� आये
ह(, अपनी िवशेषता को जानते हो? +जस िवशेषता के कारण बाप भी िवशेष .प से आये ह(। िवदे/शय� म0 कौन सी िवशेषता ह?ै बाप जानते ह( िक
मेर ेही क3प पहले वाले ब�े जो दरू-दरू इन 	य� देश� म0 /भ4 नाम, .प, धम5 म0 चले गये थे वे िफर से अपने िबछड़े हुए बाप व प<रवार से िमलने
अपने असली =थान पर आ पहँुचे ह(। ऐसे अनुभव होता ह?ै +जतनी आप लोग� को बाप के पाने क� व अपने प<रवार को पाने क� खशुी ह,ै उससे
Aयादा बाप को खशुी ह।ै *य�िक बाप जानते ह( िक ब�े ही घर का Cृगंार ह(। जसेै Cृगंार के िबना कोई भी 	यि� या =थान अGछा नहH लगता ऐसे
ही बाप को भी ब�� के Cृगंार के िबना अGछा नहH लगता। िवदेशी आIमाओ ंम0 एक िवशेषता के कारण िवशेष बाप का Aयादा लव (Love) ह।ै
कौन सी िवशेषता? जसेै इ�Jडया (भारत)म0 एक खेल खेलते ह( तो कई चीज� को कपड़े के अ�दर /छपाकर रखते ह(, ऊपर से कपड़े का
कवर (Cover) डाल देते ह( और ब�� को कहते ह( कवर उतार कर सब चीज� को देखो िफर कवर लगा देते ह(, िफर ब�� क� बु!N का पेपर
(परीOा) लेते ह( िक कौन-कौन सी चीज़े थी और िकतनी चीज़े थी। िफर जो जसैी चीज़ थी, +जतनी थी उतनी ही याद कर लेते ह( व सुनाते
ह(, िफर उनको नQबर िमलते ह(। यह बु!N का खेल ब�� को कराया जाता ह।ै ऐसे ही िवदेशी ब�े भी /भ4 धम5 , /भ4 िफलॉसोफ�
(Philosophy), /भ4 �कार के रहन-सहन-इस कवर के अ�दर /छपे हुए बाप को, जो ह,ै जसैा ह,ै वसेै जान Sलया, इस बु!N क� कमाल के कारण
िवदेशी ब�� से =नेह ह।ै समझा।

इस बु!N के खेल म0 जो कोट� म0 कोई पास हुए ह( ऐसे ब�� को देख बापदादा भी हVषत होते ह(। आप सब भी हVषत होते हो। बाप Aयादा हVषत
होते या आप Aयादा हVषत होते हो? सदवै यही खशुी के गीत गाते रहो िक जो पाना था, वह पा Sलया। इस खशुी म0 रहने से िकसी भी �कार क�
उलझन व उदासी आ नहH सकती अथा5त् माया�ूफ हो जाय0गे। ऐसे माया�ूफ बन जाओ जो आपका एXज़ाQपल1(Example) बाप-दादा सभी को
िदखाव0। ऐसे एXज़ाQपल बने हो? कौन समझते ह( िक हम अभी ऐसे एXज़ाQपल बने ह( जो िवY के आगे बाप-दादा हम0 रख सकते ह(? एवररडैी नहH
रडैी ह(? *य�िक िवदेश के रहने वाले ब�� को यह भी एक िवशेष SलZट (Lift) ह ैजो =वय ंको िवY के आगे �[यात कर बाप का प<रचय देते ह(-
ऐसी सVवस करने से ए*=ट\ ा मा*स5 (Extra Marks) िमल जाय0गी। ऐसी सVवस क� ह ैया करनी ह?ै भारत क� आIमाय0 आप लोग� को देख
समझ0गी िक इ�ह�ने बाप को पहचाना लेिकन हम लोग� ने नहH पहचाना। आपक� पहचानी हुई सूरत को देख भारतवा+सय� को प]ाताप होगा िक
हमने अपने भाXय को खो िदया। इसSलए आप सब सVवस के �!त िनिम^ हो। अभी देहली कां_0 स म0 भी आप सब िवदेश से आये हुए ब�� क�
िवशेष यही सेवा ह ैिक +जस भी आIमा को कोई देखे तो हर चेहर ेसे बाप `ारा �ाa हुई अिवनाशी खशुी, अती���य सुख क� अिवनाशी शा��त क�
झलक िदखाई दे। आप सबके चेहर ेबाप `ारा �ाa हुई �ॉपटb (Property) िदखाने के आईन0 बन जाय0गे। ऐसी सVवस करने वाल� को बाप-दादा
`ारा िवशेष मा*स5 का इनाम िमलेगा। यह सVवस तो सहज ह ैना या मु�cकल ह?ै

जसेै कोई भी �कार क� लाईट अपनी तरफ आकVषत ज़.र करती ह,ै ऐसे आप सब आIमाय0 भी लाईट और माईट .प हो। बाप क� तरफ
आकVषत करो। समझा कां_0 स म0 *या सेवा करनी ह?ै िवदेश म0 रहने वाले ब�� के पास माया आती ह?ै घबराने वाले तो नहH हो ना। चैले�ज
(Challenge) करने वाले हो ना। माया को चैले�ज करते हो िक आओ और िवदाई ले जाओ। माया का आना अथा5त् अनुभवी बनना। इसSलए
माया से कभी घबराना नहH। घबराय0गे तो वह भी िवकराल .प धारण करगेी। घबराय0गे नहH तो नम=कार करगेी। ह ैकुछ नहH।कागज़ का शेर ह।ै
कागज़ के शेर से घबराने वाले हो *या? िवकराल .प धारण करती ह ैलेिकन ह ैशि�हीन। जसेै यहाँ भी भयानक चेहर ेलगाकर डराते ह( लेिकन
अ�दर तो मनुdय ही होते ह(। बाहर का कवर उतार दो तो कोई डर नहH। लेिकन अगर बाहर के .प को देख घबराय0गे तो फेल हो जाय0गे। माया से
हार Aयादा होती ह ैया िवजय Aयादा होती ह?ै

िवदेश से आये हुए ब�� म0 से कौन समझते ह( िक हम 108 क� माला के मणक� म0 ह(। िन]य क� िवजय तो हो ही जाती ह।ै कभी भी लeय
कमज़ोर नहH रखना। सदा Cेf लeय रखना िक हम ही क3प पहले वाले िवजयी थे और सदा रह0गे। तो सदा अपने को िवजयी रतन ही अनुभव
कर0गे।

बहुत देश� से आये हुए ह(। +जन-+जन देश� से बाप के ब�े िनकले ह( उन =थान� का भी महIव ह।ै यह =थान भी िकसी न िकसी .प से यादगार
बन जाते ह(। आप लोग िवशेष उन =थान� पर चgर लगाते रह0गे। (िबजली ब�द हो गई) अशरीरी बनना इतना ही सहज होना चािहए। जसेै =थूल
वh उतार देते ह( वसेै यह देह अ/भमान के वh सेकेJड म0 उतारने ह(। जब चाह0 धारण कर0, जब चाह0 �यार ेहो जाएं। लेिकन यह अiयास तब
होगा जब िकसी भी �कार का ब�धन नहH होगा। अगर म�सा संक3प का भी बधंन ह ैतो !डटैच (Detach) हो नहH सक0 गे। जसेै कोई तगं कपड़ा
होता ह ैतो सहज और ज3दी नहH उतार सकते हो। इस �कार से म�सा, वाचा, कम5णा, सQब�ध म0 अगर अटैचमे�ट (Attachment) ह,ै लगाव
ह ैतो !डटैच नहH हो सक0 गे। ऐसा अiयास सहज कर सकते हो। जसैा संक3प िकया, वसैा =व.प हो जाए। संक3प के साथ-साथ =व.प बन
जाते हो या संक3प के बाद टाइम लगता ह ै=व.प बनने म0? संक3प िकया और अशरीरी हो जाओ। संक3प िकया मा=टर �ेम के सागर क�



�=थ!त म0 �=थत हो जाओ और वह =व.प हो जाए। ऐसी �ै�*टस (Practise) ह?ै अब इसी �ै�*टस को बढ़ाओ। इसी �ै�*टस के आधार पर
=कॉलर/शप (Scholarship)ले ल0गे।

अब तक िवदे/शय� ने एक kलान �ै�*टकल नहH िकया ह।ै याद ह ैिक कौन सा kलान िदया था। अभी भारत के कुQभकरण खूब सोये हुए ह(। अब
देख0 कां_0 स म0 कैसे छHटे लगाते हो। जो िब3कुल गहरी नHद म0 सोये होते ह( उनको पानी के छHटे लगाकर उठाना पड़ता ह।ै यह kलान �ै�*टकल
म0 लाओ। ऐसा हो जो भारत के सामने आय0 और वह समझ जाय0 िक हम लोग� को भी जागना चािहए और बनना चािहए। सबका उनक� आवाज़
क� तरफ न चाहते हुए भी अटे�शन जाए। िकसी भी तरफ से ऐसा कोई तयैार िकया ह?ै

सभी सVवस =थान ठीक चल रहे ह(? सभी =वय ंऔर सVवस से स�तुm हो? आप मो=ट लक� (Most Lucky) हो। समझते हो िक हम िवशेष
+सक�लधे लाडले ह(। सभी से�टस5 म0 रसे (Race) म0 नQबर वन कौन ह?ै हरके देश क� अपनी िवशेषता भी ह,ै ल�दन तो िनिम^ होने के कारण
kलnैनग से�टर हो गया ह।ै इस िवशेषता के कारण ल�दन को नQबरवन कह0गे। लेिकन सVवसएबुल (Serviceable) और आवाज़ फैलाने वाले
िवशेष *वाSलटी (Quality) क� सVवस म0 गयाना नQबरवन ह।ै सं[या के िहसाब से मॉरी/शयस नQबरवन ह ैऔर लुसाका इतना सब कुछ सहन
करते हुए सरकQ=टे�सेज़ (Circumstances) को पार करने म0, हलचल क� प<र�=थ!त होते हुए भी अचल रहने म0, नQबरवन ह।ै आ=ट\ ेSलया
क� भी िवशेषता ह,ै एक-एक दीपक से अनेक दीपक जगाकर दीप माला करने म0 नQबरवन ह।ै आ=ट\ ेSलया और भी आगे बढ़ सकता ह।ै kलाnनग
(Planning) बु!N ह( और kलान भी बहुत अGछे बनाते ह(। अगर वही सब kलनै �ै�*टकल म0 लाय0 तो ल�दन से भी नQबरवन हो सकते ह(।
लेिकन अभी बु!N तक kला�स ह(, �ै�*टकल नहH िकये ह(।

एक-एक रIन व3ैयएुबुल (Valuable) ह ैलेिकन अपनी व3ैयू को =टेज तक नहH लाया ह।ै बाप-दादा क� उQमीद ह ैयह (मा<रया) कर सकती ह।ै
+सफ5  Iयाग और तप=या क� ड\ ेस (Dress) पहन िफर =टेज पर आओ तो िवजय आपके गले का हार बन जावेगी। सVवस करके िफर िकसी को
साथ म0 इ�Jडया ले आओ। आ=ट\ ेSलया क� धरनी अGछी ह।ै

जम5नी से भी आवाज़ िनकालने वाली आIमाय0 िनकल सकती ह(। मेहनत अGछी कर रहे ह(। अब वहाँ से ऐसा कोई �ै*टीकल म0 िवशेष एXज़ाQपल
चािहए +जसको सामने देखते हुए आIमाओ ंको िवशेष �ेरणा िमले। लेिकन िहQमत और उoास म0 नQबरवन ह(। ल=ैटर तो ल�दन के साथ ह(।
ल=ैटर वाल� क� भी कमाल ह,ै ल=ैटर म0 िन]य-बु!N िवजय�ती ब�े बहुत अGछे ह(। प<रवार के प<रवार एXज़ाQपल देने के Sलए बहुत अGछे तयैार
हुए ह(। बाप-दादा के िदल-पस�द ह(। नरैोबी और बुलवायो तीp पुqषाथb, लगन म0 मगन रहने म0 कम नहH ह(। नQबर आगे ह(। शमा पर परवाने बनने
का एXज़ाQपल �ै*टीकल म0 देखा ना। अगर वह िनिम^ बनी हुई आIमा कहH भी अपना अनुभव सुनाये तो उसक� आवाज़ भी कुछ काय5 कर
सकती ह(। हाँगकाँग क� धरनी म0 =नेही और सहयोगी आIमाओ ंक� िवशेषता ह ैऔर शि�शाली आIमाय0 भी हाँगकाँग क� धरनी म0 ह( लेिकन अभी
/छपी हुई ह(। समय आने पर हाँगकाँग क� धरनी पर /छपे हुए रIन सबके आगे िदखाई द0गे। तो हरके िवदेश के सेवा-के�� क� अपनी-अपनी
िवशेषता ह,ै इसSलए सब नQबरवन ह(। कैनाडा भी अभी इसम0 नQबर ले रहा ह,ै रडैी हो रहा ह।ै कैनाडा क� धरती म0 भी िवशेषता ह,ै जो वहाँ से
एक अगर िनकल आया तो सहज ही एक अनेक� को िनकाल सकता ह।ै उQमीदवार ह(। एक भी िनकल आया तो िफर देर नहH लगेगी। ला=ट सो
फा=ट जाय0गे, मेहनत अGछी कर रहे ह(, लगन भी अGछी ह।ै मेहनत भी अGछी ह।ै शुभ भावना भी अGछी ह।ै शुभ भावना अपना फल ज़.र देती
ह।ै

िफर भी कमाल जनक क� ह ैजो िवदेश क� धरती म0 सदा उमंग, उIसाह बढ़ाने के िनिम^ बनी हुई ह।ै पान का बीड़ा उठाया ह।ै सहयोगी हJैrस
बहुत अGछे ह( िफर भी कह0गे पान का बीड़ा उठाया ह।ै जसेै-जसेै िवनाश का समय आता जाएगा तो वातावरण को देख आप स�देश देने वाल� को
ढूढ0गे िक यह कौन से फ<रcते थे +ज�ह�ने हम0 बाप का प<रचय िदया। सVवस म0 जहाँ भी पाँव रखा ह,ै वहाँ सफलता न हो, यह हो नहH सकता।
कोई धरती ज3दी ही फल देती ह,ै कोई धरती फल देने म0 समय लेती ह(, लेिकन फल ज़.र देती ह।ै

जसेै इ�Jडया म0 ट\ ेन जाती ह ैतो बीच-बीच म0 अपने =थान (सेवाके��) ह( वसेै ही kलेन जहाँ-जहाँ ठहर ेवहाँ भी से�टर ह�। होने ही ह( बाक� िवदेश
वाल� क� रसे अGछी चल रही ह।ै अGछा।

िव/भ4 =थान� क� पाVटयो के साथ बातचीत म0 tान-सागर /शवबाबा `ारा पु.षाथ5 म0 तीpता लाने क� सहज यिु�याँ

1. वृS^ चंचल होने का कारण तथा अचल बनने क� सहज यिु�

वृS^ चंचल होने का कारण *य� और *या - यही दो शuद हलचल म0 लाते ह( और एक शuद नvथग-�यू अचल बना देता ह।ै और होना ही ह ैऔर
हुआ ही पड़ा ह।ै इसके +सवाए और कोई बात नहH तो चंचल ह�ग0? नvथग-�यू तो *य� और *या समाa हो जाता ह।ै कैसी भी बात आजाए, चाहे
म�सा क�, चाहे वाणी क�, चाहे सQपक5  सQब�ध क�, लेिकन नvथग-�यू। *या और *य� का *वे]न नई चीज़ म0 लगता ह।ै नvथग �यू म0 न *वे]न
और न आ]य5। तो इसी पाठ को <रवाईज़ करके पgा करो।

2. माया क� चाल से बचकर सदा िवजयी बनने क� िव!ध

मा=टर सव5शि�वान क� =टेज पर �=थत रहो। मा=टर सव5शि�वान अथा5त् िवजयी रIन। माया अ�दर से िब3कुल ही शि�हीन ह,ै उसका बाहर



का .प देख घबराओ नहH, उसको िज़�दा समझ मूwछत न हो जाओ, माया मूxGछत हुई पड़ी ह।ै लेिकन कभी-कभी मूxGछत को देखकर भी
मूxGछत हो जाते ह(। अब उसे खशुी-खशुी िवदाई दो। नॉलेजफुल क� =टेज पर रहो तो कभी घोखा नहH खा सकते।

3. अमरनाथ बाप `ारा संगम पर भी सदा अमर रहने का वरदान

‘अमर भव’ यह वरदान इस ज�म म0 भी और भिवdय म0 भी �ाa होता ह।ै संगम पर माया से बचने का अमर वरदान और भिवdय म0 अकाल मृIय ुसे
बचने का वरदान िमला हुआ ह।ै अमर-भव के वरदान पाने वाले को माया िहला नहH सकती, दरू से भी नज़र नहH डाल सकती। सदा नम=कार
करती ह।ै सदा =मृ!त रखो िक हम0 अमर भव का वरदान िमला हुआ ह।ै वरदान वाली आIमा िन]य बु!N होने के कारण िवजय�ती होती ह।ै
+ज�ह0 इस वरदान का नशा रहता ह ैवह =वkन म0 भी माया से मूxGछत नहH हो सकते। बाप `ारा वरदान िमलना कोई कम बात ह ै*या?


